Informationen zur C-Trainer Ausbildung 2010

Die C-Trainer Ausbildung gliedert sich in 2 Abschnitte:

Im ersten Abschnitt erlangt der angehende Trainer durch die Teilnahme an einer D-Trainer
Ausbildung ( Schwerpunkt: Grundlagen der Schlag- und Beinarbeitstechnik,
Balleimertraining, Fehlerkorrektur, Spiel- und Wettkampfformen )

und an einer Kindertrainer Ausbildung ( Schwerpunkt: Anfangertraining im Grundschulalter,
methodische Reihen zu Erlernen von Techniken, Koordination, Kleine Spiele )

die Co- Trainer Stufe.

Darauf aufbauend kann im zweiten Abschnitt der Teilnehmer an den weiteren Teilen der

C-Trainer Ausbildung teilnehmen.

Inhalte: Vertiefung der Inhalte der D-Ausbildung, Taktik, Coaching, Kondition, Padagogik,
Trainingsplanung, Regelkunde, Organisation, Fuhrung, Rechts- und Steuerfragen...

Neu 2010!
Ein Besuch der tberfachlichen Ausbildung beim Sportbund Rheinland ist nicht mehr
notwendig, da diese Inhalte ab 2010 in die C-Ausbildung des TTVR eingebunden sind!

Die Kosten fir die gesamte Ausbildung belaufen sich auf 240.-Euro, jeweils 40.-Euro fir
die D-Trainer- und Kindertrainer Ausbildung und 160.- Euro fir den 2.Abschnitt.

Der Besuch der D-Trainer- und Kindertrainer Ausbildung sollte bei Beginn des
2.Ausbildungsabschnittes maximal 4 Jahre zuriickliegen.

Die Ausbildung kann erst nach Vollendung des 16.Lebensjahres absolviert werden.

Die D-Trainer- und Kindertrainer finden jeweils 2-tdgig an einem Wochenende statt und
enden ohne Priifung,

der Umfang des 2.Abschnitts der C-Ausbildung liegt bei 8-9 Tagen, ebenfalls an
Wochenenden, und endet mit einer schriftlichen und praktischen Prifung.

Zusétzlich muss der Nachweis Uber einen 16-Stundigen Erste-Hilfe-Kurs ( maximal 2 Jahre
alt ) vorgelegt werden.

Mit der erfolgreich abgeschlossenen Prifung erhélt der Teilnehmer die Trainer C-Lizenz.
Erst diese Lizenz ermdglicht es den Vereinen fiir seinen Trainer Zuschisse zu erhalten.

Vor Beginn des 2.Ausbildungsabschnitts finden 2010 3 D-Trainer Ausbildungen und

2 Kindertrainer Ausbildungen statt aus denen der Teilnehmer je einen Termin aussuchen
kann, an dem er diese Ausbildung absolviert sofern dies noch nicht in den Jahren zuvor
geschehen ist.

Fur den 2. Ausbildungsabschnitt findet nur ein Ausbildungsgang statt, das heif3t hier missen
alle Termine besucht werden

Die Anmeldung erfolgt tber click-tt . Sollte dies nicht méglich sein kann dies auch ber die
Geschaftsstelle oder direkt beim Lehrreferenten erfolgen.



Termine 2010

D-Trainer
10./11.04. 2010 Trier

15./16.05. 2010 Koblenz
07./08.08. 2010 Boppard

Kindertrainer

31.07./01.08. 2010 Koblenz
14./15.08. 2010 Trier

2.Abschnitt — C-Trainer

21./22.08., 09./10.10., 06./07.11. und 18./19.12.2010 in Koblenz

Bei Rickfragen bitte an den Lehrreferenten wenden:
Torsten Feuckert

E-Mail: Torsten.Feuckert@t-online.de

Tel.: 01736867153
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